
 

 

 
 

 

 



План-сетка мероприятий пришкольного оздоровительного лагеря МБОУ 

«Большеполянская ООШ» «Радуга» 

На период летних каникул 2025-2026 учебного года 

Период времени: 01.06.26 – 26.06.26 

Утро: после завтрака-до обеда 

День: после обеда до 14.00 

Время проведения Наименование 

мероприятия, 

****Уровень проведения 

(общелагерный, отрядный, 

групповой) 

Описание мероприятия 

Организационный период 

1 день 

01.06.2026 (понедельник) 

«День защиты детей» 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

Церемония открытия смены, 

знакомство с лагерем 

Общелагерный 

Торжественная церемония 

подъема Государственного 

флага Российской 

Федерации, исполнение 

Гимна РФ и РТ Праздничная 

программа «Лето с нами!», 

посвященная открытию 

лагерной смевы. (выбор 

актива, оформление уголка) 

 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ Вводный инструктаж детей 

по правилам безопасного 

поведения в пришкольном 

лагере 

Прогулка на свежем воздухе Подвижные игры на свежем 

воздухе. 

Творческие познавательные 

дела. Праздничная 

программа, посвященная 

дню защиты детей 

 

Игровая программа « 

Планета детства: 

путешествие в Страну 

Чудес!» 

Обед Обед 

День Творческая мастерская. 

Развитин творческих 

навыков и умений 

Конкурс рисунков на 
асфальте в рамках Дня 
защиты детей 
 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

Основной период 

2 день 

02.06.2026 (вторник) 

«Лето! Танцуют все!» 



Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня. 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ Тренировочная эвакуация в 
случае возникновения 
пожара. 

 

Прогулка на свежем воздухе «Будем жить в единстве 

дружном! Игры народов 

России» (к Году единства 

народов России) 

(мероприятие на свежем 

воздухе) 

 

Спортивные  игры, 

экскурсии 
Музыкально – игровая 

программа «Веселись, 

играй , танцуй!» 

 

Творческие познавательные 

дела. 
Игра "Поле чудес" по теме 

«Танцы народов России» (к 

Году единства народов 

России) 

 

Обед Обед 

День Читательская гостинная  «Литературный мост 

дружбы», читаем вместе (к 

Году единства народов 

России) 

 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

3 день 

03.06.2026 (среда) 

«День  забытых игр» 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ. «3 июня-Всемирный день 

велосипедиста», «Будь 

осторожен, избегай травм», 

«Повторяем правила БДД» 

Прогулка на свежем воздухе Игры на воздухе 

Творческие познавательные 

дела 

Беседа: «Во что дети играли 

раньше?» 

Спортивные  игры, 

экскурсии 

Общее мероприятие.    

Эстафета забытых игр. 



 

Обед Обед 

День Творческая мастерская Конкурс рисунков на 

асфальте «Люблю природу 

русскую…» 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

4 день 

04.06.2026 (четверг) 

«В мире профессий» 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ Правила поведения на 

водных объектах 

Прогулка на свежем 

воздухе,  занятия по 

интересам 

Подвижные игры 

Творческие познавательные 

дела 

Тематическое мероприятие 

«Профессии разные нужны 

– профессии разные 

важны!» 

Спортивные  игры, Спортивные  игры «Летом 

некогда скучать: нужно 

бегать и играть» 

экскурсии Экскурсия в пожарную 

часть. Знакомство с 

профессиями. 

Обед Обед 

День Конкурс социальной 

рекламы  

«Моя профессия» 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

5 день 

05.06.2026 (пятница) 

«Я и моя семья» 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ «В гостях у доктора 

Айболита» (о вреде 

табакокурения, 

употребления спиртных 

напитков, наркотиков) 

Прогулка на свежем Эстафета «У нас единая 



воздухе, занятия планета, у нас единая 
семья»(мероприятие на 
свежем воздухе) (к Году 
единства народов 
России) 

Развитие творческих 

способностей 

Знакомство с выдержками 

из детских писем о семье и 

книгой «Рецепты 

счастливой семьи» 

Конкурс рисунков 

«Рецептсчастливой семьи» 

Спортивные  игры, экскурси Танцевальная 

программа«Танцуем 

вместе!» 

День Обед Обед 

Творческая мастерская «Подарок своей семье» 

 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

6 день 

06.06.2026 (суббота) 

«День русского языка. День рождения А. С. Пушкина» 
 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ Беседа: «Правила 
поведения при угрозе 
теракта» 

Прогулка на свежем 

воздухе, занятия 

Подвижные игры 

Развитие творческих 

способностей 

Конкурс  рисунков: «Мой 

Пушкин»  

Квест-игра «Путешествие в 

страну русского языка» 

Спортивные  игры, экскурси 

( в школьную библиотеку) 

Пушкинский день 

«Отечества он слава и 

любовь» 

Обед Обед 

День Творческая мастерская под 

открытым небом 

Конкурс  рисунков: «Мой 

Пушкин»  

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

7 день 

08.06.2026 (понедельник) 

«День ЗОЖ» 
 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 



Зарядка 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ Мастер-класс по оказанию 

первой помощи  

Прогулка на свежем 

воздухе, занятия  

Подвижные игры: «Со 

спортом дружить - 

здоровым быть!» 

Развитие творческих 

способностей 

Соревнования шахматистов 

и шашечников 

Спортивные  игры, 

экскурсии 

Спортивные эстафеты.   

 

День Обед Обед 

 Просмотр фильма о 

здоровье 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

8 день 

09.06.2026 (вторник) 

 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ «Внимание! 

Подозрительный предмет» 
Прогулка на свежем воздухе Подвижные иггры 

 

Творческие познавательные 

дела 

Развлекательная программа 

«Лето красное, звонче пой» 

Спортивные  игры, 

экскурсии 
Спортивные соревнования 

по вышибалам 

Обед Обед 

День Развитие творческих 

способностей 

Конкурс рисунков: «Моя 

любимая сказка» 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

9 день 

10.06.2026 (среда) 

 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ Беседа «Спорт – 



альтернатива пагубным 

привычкам» 

«Самокат без бед»-беседа 

как безопасно кататься, 

правила движения, 

экипировка 

Спортивные  игры, 

экскурсии 

Поездка в Билярский 

историко – археологический 

музей 

Развитие творческих 

способностей 

Мастер-класс по оригами 

«Чудеса своими руками» 

Обед Обед 

День Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

10 день 

11.06.2026 (среда) 

День России 

«Мы с Россией» 
 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

Утренняя линейка Торжественная линейка 

«День России»( подъема 

Государственного флага 

Российской Федерации, 

исполнение Гимна РФ и РТ)  

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ Беседа «Безопасный 

интернет» 

 

Прогулка на свежем 

воздухе, занятия по 

интересам 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Моя Родина –

Россия» 

Подготовка к флешмобу. 

Спортивные  игры, 

экскурсии 

Флэшмоб:  «Я – часть 

своей страны». 

Виртуальная экскурсия 

«Тайные уголки нашей 

Родины» 

Творческие познавательные 

дела 

Квест-игра «Россия-Родина 

моя!» 

Обед Обед 

День тематическая викторина(к 

Году единства народов 

России) 

«Умей дружить!»  

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

11 день 

15.06.2026 (понедельник) 



В здоровом теле - здоровый дух! 
 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ Профилактика экстремизма, 

терроризма 

Прогулка на свежем воздухе Подвижные игры «Со 

спортом дружить – 

здоровым  быть» 

Творческие познавательные 

дела 

Беседа «День медицинского 

работника» 

Викторина: «В здоровом 

теле - здоровый дух!». 

Спортивные  игры, 

экскурсии 

Весёлые старты. 

Обед Обед 

День Формирование навыков 

здорового образа жизни у 

детей 

Кинолекторий о здоровом 

образе жизни. Просмотр и 

обсуждение мультфильма 

«Смешарики» «Азбука 

здоровья» 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой До встречи! 

12 день 

16.06.2026 (вторник) 

 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ Беседа «Значение огня в 

жизни человека». Правила 

поведения при пожаре, при 

ЧС 

 

Прогулка на свежем воздухе Соревнования «Книга 

рекордов отряда» 

 

Творческие познавательные 

дела 

КТД «Душа каждого 

человека радуется, когда он 

делает добро другому!» 

Спортивные  игры, 

экскурсии 
Экскурсия в сельский дом 

культуры 

 

Обед Обед 

День Творческий конкурс о 

родном крае 

Конкурс рисунков «Мое 

любимое село». 



Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

13 день 

17.06.2026 (среда) 

«День творчества» 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ «Азбука Правильного 

питания» 

Прогулка на свежем 

воздухе,  занятия по 

интересам 

Акция «Добрый пленэр» / 

рисуем картины на 

открытом воздухе / 

 

Творческие познавательные 

дела 
Викторина «Битва умов» 

 

Спортивные  игры, 

экскурсии 
Беседа: «Безопасность на 

воде» 

Экскурсия на водоем 

Обед Обед 

День Развитие творчества Клуб «Очумелые ручки» - 

«Пластилиновые чудеса». 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход  детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

14 день 

18.06.2026 (четверг) 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ «Правила поведения в лесу» 

(лесные пожары) 

Культурно-досуговое 

мероприятие 

Поездка в кинотеатр «Кама» 

Обед Обед 

День Спортивные  игры Спортивная эстафета 

«Полный вперед» 

(мероприятие на свежем 

воздухе) 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

15 день 

19.06.2026 (пятница 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 



Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ Что такое солнечный удар и 

как помочь человеку 

Творческая мастерская Конкурс поделок из 

апликаций 

Знакомство с историей и 

культурой родного края 

Поездка в Большетиганский 

краеведческий музей им. С. 

Баттала 

Обед Обед 

День Профилактика травли в 

детском коллективе 

«Мы против буллинга» - 

акция  по профилактике 

травли в классе 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

16 день 

20.06.2026 (суббота) 

«День Друзей» 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ «Лесные опасности. Зеленая 

аптечка: первая помощь при 

укусах насекомых». 

Прогулка на свежем 

воздухе, занятия по 

интересам 

-«Коротко о самом 

главном!» беседа 

«Что такое настоящая 

дружба» 

 

Творческие познавательные 

дела 

Игра «Утро 

неожиданностей: работа 

Студии 

красоты«Необыкновенные 

прически» 

 

Экскурсия по пришкольной 

территории 

фотосессия «Улыбнись в 

кадр!» 

Спортивные  игры Игра по станциям «Если 

дружный ты!» 

Обед Обед 

День Сплочение коллектива Работа почты «Пожелания 

друг другу» 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

17 день 

22.06.2026 (понедельник) 

«Люди мира, на минуту встаньте..» 



Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ Просмотр и обсуждение 

фильма «Солдатик» (реж. 

Виктория Фанасютина) 

Прогулка на свежем 

воздухе, занятия по 

интересам 

Подвижные игры. 

Творческие познавательные 

дела 

Митинг, посвящённый Дню 

памяти и скорби «Память 

должна говорить». Акция 

«Свеча памяти». 

Возложение цветов к 

мемориалу 

Спортивные  игры, 

экскурсии 
«Спорт – дело отважных» 

игры на свежем воздухе 

 

Обед Обед 

День По страницам памяти «Дети-Герои Великой 

Отечественной войны». 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

18 день 

23.06.2026 (вторник) 

«День охраны животных» 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ «Мир эмоций»- 

профилактическое общение 

направленное на 

предупреждение 

суицидального  поведения 

Прогулка на свежем 

воздухе, занятия по 

интересам 

Подвижные игры на свежем 

воздухе 

Творческие познавательные 

дела. 
Воспитательное 

мероприятие «Мы – в 

ответе!»: 

викторина «Животные 

нашего края» 

Спортивные  игры, 

экскурсии 

Экскурсия на озеро. 

Знакомство с профессией 



кинолог 

Обед Обед 

День Творческий конкурс Выставка рисунков и фото 

домашних животных «Наши 

питомцы» 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

19 день 

24.06.2026 (среда) 

«Олимпийский день» 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ «Правила поведения на 

улице: места повышенной 

опасности» 

Прогулка на свежем 

воздухе, занятия по 

интересам 

Игры «Встаньте вкруг…» 

 

История олимпийского 

движения, значение спорта 

Тематический час 

«Международный 

олимпийский день», 

«История Олимпийских 

игр» 

 

Экскурсия и участие в 

библиотечных 

мероприятиях 

Экскурсия в сельскую 

библиотеку 

Спортивные  игры Веселые старты «Под 

парусом смелости и 

мудрости» 

 

Обед Обед 

День Творческая мастерская «Очумелые ручки» - 

«Пластилиновые чудеса». 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

20 день 

25.06.2026 (четверг) 

«Мы родом из России» 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 



Время безопасности  и ЗОЖ «Береги свою жизнь» 

(инструктаж по ТБ, ПДД, 

пропаганды 

противопожарных знаний, 

антитеррор) 

Прогулка на свежем 

воздухе, занятия по 

интересам 

Игры на свежем воздухе 

Творческие познавательные 

дела 
Просветительское занятие 

«Три главных цвета Родины 

моей» 

 

Спортивные  игры Народные игры 

Творческий конкурс-караоке Конкурс русской народной 

песни «Пой Россия!» 

 

Обед Обед 

День Командное занятие на 

сплочение коллектива 

Отрядный коллаж «Мы-

россияне» 

Подведение итогов дня «Огонек» 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 

21 день 

26.06.2026 (пятница) 

До скорой встречи , «Радуга» ! 

Утро Прием детей, зарядка Встреча детей. 

Зарядка 

 

Утренняя линейка Ознакомление детей  с 

планом работы на сегодня 

Завтрак Завтрак 

Время безопасности  и ЗОЖ Инструктаж по ТБ на 

период летних каникул 

«Твоё безопасное лето» 

 

Прогулка на свежем 

воздухе, занятия по 

интересам 

«Один за всех и все за 

одного!» (мероприятие на 

свежем воздухе) (к Году 

единства народов России) 

 

Творческие познавательные 

дела 

Закрытие лагерной смены 

Квест "В поисках 

сокровищ" 

 

Спортивные  игры, 

экскурсии 

Спортивные  игры 

Обед Обед 

День Церемония закрытия смены Торжественная церемония 

подъема Государственного 

флага Российской 

Федерации, исполнение 



Гимна РФ и РТ. 

Награждение самых 

активных 

Уход детей домой Напоминание о правилах 

безопасности на дороге 
 

Начальник лагеря____________________________(М. А. Люлина) 
 


